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Phuktal
gelebte Spiritualität im Himalaya
 
Phuktal ist nicht nur ein Bauwerk, sondern 
ein Ort gelebter Spiritualität – inmitten ei-
ner der abgelegensten Regionen der Welt. 
 
Jeder Beat ein Baustein: Helfen Sie mit, 
das jahrhundertealte Phuktal-Kloster in 
Zanskar vor Steinschlag zu bewahren. 
 
Die Indie-Pop-Band The Santa Monicas,  
Martin (Gitarre) & Ali (Drums | Synthesizer), 
bringt verspielte Rhythmen, rockige Ener-
gie und berührende Melodien auf die Bühne. 
Ihre Musik ist voller Lebensfreude und 
jeder Ton unterstützt den Erhalt des ein-
zigartigen Phuktal-Klosters im Himalaya. 
 
Gemeinsam mit dem Tibet Hilfsprojekt 
Schweiz zeigen wir im Rahmen der Veran-
staltung einen Film, vom Schweizer Doku-
mentarfilmer Stéphane Kleeb, über Phuktal:

Atemberaubende Landschaften, tiefe Ein-
blicke in Kultur und Alltag – und die drin-
gende Herausforderung, das Kloster vor 
den Kräften der Natur zu schützen.

Der Anlass findet mit freundlicher Unter-
stützung der Pfarrei Herz Jesu Wiedikon 
statt – ein herzliches Dankeschön.


